
¡Gracias por su participación en la iniciativa de la Cruz Vocacional de la Parroquia!  
La iniciativa de la Cruz Vocacional responde al mandato de Jesús,  “La cosecha es grande 
y pocos los obreros. Por eso rueguen al dueño de la siembra que mande obreros para 
hacer la cosecha.” (Mateo 9:38).  La iniciativa de la Cruz Vocacional de la Parroquia 
buscará crear una “Cultura de Vocación” más amplia ayudando en aumentar  la 
conciencia por la necesidad de las vocaciones entre los fieles Católicos. Universalmente 
todos estamos llamados a la santidad. Algunos estamos llamados a vivir esta santidad 
como sacerdotes o diáconos. Otros estamos llamados a la vida religiosa como hermana o 
hermano. Muchos somos llamados a la vida matrimonial sagrada, y otros aún, a vivir una 
vida sagrada de soltería. Cualquiera que sea la vocación, es nuestra responsabilidad como 
fieles Católicos de ayudarnos mutuamente a escuchar, oír y responder al Llamado de 
Dios. ¡Amo de la Cosecha, que así sea!  

 

Al Comenzar su Oración 

1) Coloque la Cruz vocacional en un lugar claro y visible en su casa (sobre la mesa, 
sobre el marco de la chimenea, etc.) Talvez usted quisiera designar un espacio sagrado 
colocando agua bendita junto a la cruz para usarla en alguna bendición o usar una vela 
para alumbrar el área cuando usted se encuentre en casa. 

2)  Trate de establecer un tiempo específico cada día para que usted y su 
familia/amigos puedan reunirse para rezar y compartir conversaciones productivas. 
Muchas veces, es muy fructífero hacer esto durante alguna de las comidas tales como a la 
hora de cenar. Nuestras vidas y las vidas de los niños y niñas generalmente están muy 
ocupadas. Trate de que esta semana sea algo diferente de una semana ordinaria o normal 
y haga que ésta sea una semana realmente especial para honrar a su familia. 

3)  No tema a que sus niños o niñas le vean arrodillado frente a la Cruz de las 
Vocaciones en cualquier momento durante el día o la noche. ¡Es un testimonio poderoso 
para nuestros niños y niñas el ver a sus padres y madres rezando!  

4) Use la siguiente guía para su semana: Entendemos que es mucho lo que se sugiere. 
¡Haga lo que usted pueda!” Disfrute la interacción fructífera que ocurrirá entre los 
miembros de su familia cuando recen juntos y compartan las ideas que surgen de la 
oración y el compartir. ¡Esté preparado… es probable que el Espíritu Santo transforme su 
mundo! 

 

 



Primer Día – Domingo 

Tema: Llamada Universal a la Santidad 
 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 
 
Leer en voz alta el Catecismo de la Iglesia Católica  (CCC) 825 – 826 
 
 
Lea en voz alta el Pensamiento del Día: “Queridos jóvenes de América, su oración 
personal, sus momentos de contemplación silenciosa y su participación en la liturgia de la 
Iglesia les acerca más a Dios y les prepara también para servir a los demás. Los santos  
nos muestran que la vida de fe y esperanza es también una vida de caridad. Al contemplar 
a Jesús en la cruz, vemos el amor en su forma más radical. Comencemos a imaginar el 
camino del amor por el cual debemos dirigirnos (cf. Deus caritas est, 12). Las ocasiones 
para recorrer este camino son muchas. Mírate con los ojos de Cristo, escucha con sus 
oídos, siente y piensa con su corazón y su mente. ¿Están ustedes dispuestos a darlo todo 
por la verdad y la justicia, como hizo Él?”  Papa Benedicto XVII, en su visita Papal a 
América – Abril del 2008. 
 
Preguntas para Discusión: 

1. ¿Puedes pensar si conoces alguien cercano a ti quién se esfuerce por ser santo? 
¿Qué ves en ellos que te gustaría ver en ti mismo?  

2. ¿Has decidido esforzarte por ser santo con la Gracia de Dios? ¿Porqué o Porqué 
no?  

3. ¿Quién es uno de tus santos favoritos que sirve como modelo en tu vida? 
4. ¿Cuáles son algunas buenas prácticas que uno debe seguir como Católico en el 

viaje a la santidad?  
 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
 

http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20051225_deus-caritas-est_sp.html


 
Segundo Día – Lunes 

Tema: Viviendo una Vida Sagrada de Soltería  
 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 
 
Revise la siguiente página de internet  www.frassatiusa.org  para informarse sobre  
el Beato Pier Giorgio Frassati, conocido como el Santo de la Juventud del Tercer 
Milenio. 
 
Lea en voz alta sobre las virtudes en el Catecismo de la Iglesia Católica (CCC) 1803, 
1830-1832 
 
Pensamiento del Día: “Queridos amigos, la verdad no es una imposición. Tampoco es 
un mero conjunto de reglas. Es el descubrimiento de alguien que jamás nos traiciona; de 
alguien del que siempre podemos fiarnos. Buscando la verdad llegamos a vivir basados 
en la fe porque, en definitiva, la verdad es una persona: Jesucristo. Ésta es la razón por la 
que la auténtica libertad no es optar por “desentenderse de”. Es decidir “comprometerse 
con”; nada menos que salir de sí mismos y ser incorporados en Cristo “ser para los otros” 
(cf. Spe Salvi, 28). 
 
Sin embargo, a veces tenemos la tentación de encerrarnos en nosotros mismos, de dudar 
de la fuerza del esplendor de Cristo, de limitar el horizonte de la esperanza. ¡Ánimo! 
Miren a nuestros santos. La diversidad de su experiencia de la presencia de Dios nos 
sugiere descubrir nuevamente la amplitud y  profundidad del cristianismo. Permitan que 
su fantasía se explaye libremente por el ilimitado horizonte del discipulado de Cristo. A 
veces nos consideran únicamente como personas que hablan sólo de prohibiciones. Nada 
más lejos de la verdad. Un discipulado cristiano auténtico se caracteriza por el sentido de 
la admiración. “Estamos ante un Dios que conocemos y al que amamos como a un amigo, 
ante la inmensidad de su creación y la belleza de nuestra fe cristiana.” Papa Benedicto 
XVI, Visita Papal a América – Abril del 2008 
 
Preguntas para Discusión: 

1. Desde el punto de vista de un niño, ¿Cómo quiere Dios que lleve una vida sagrada 
y virtuosa?  

2. ¿A qué persona soltera conozco que se está esforzando por vivir una vida de 
virtud? 

3. ¿Porqué el Beato Pier Giorgio Frassati es un modelo para los jóvenes y para los 
jóvenes adultos de este milenio? 

4. ¿Cuáles son los retos que afrontamos en este mundo los cuales nos alejan de 
llevar una vida sagrada en Cristo? 

5. ¿Qué dones y talentos (personales y de la Iglesia)  nos ha dado Dios para poder 
vencer estos obstáculos?  

 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
 

http://www.frassatiusa.org/
http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi_en.html


 
Tercer Día – Martes 

Tema: Llamado al Sacerdocio 
 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 
 
Pensamiento para el día: “Saludo a los seminaristas presentes y animo también a todos 
los seminaristas de América. ¡Me alegra saber que están aumentando! El Pueblo de Dios 
espera que ustedes sean sacerdotes santos, caminando cotidianamente hacia la 
conversión, inspirando en los demás el deseo de entrar más profundamente en la vida 
eclesial de creyentes. Les exhorto a profundizar su amistad con Jesús, el Buen Pastor. 
Hablen con Él de corazón a corazón. Rechacen toda tentación de ostentación, de excesiva 
ambición en seguir una carrera o de vanidad. Tiendan hacia un estilo de vida 
caracterizado auténticamente por la caridad, la castidad y la humildad, imitando a Cristo, 
el Sumo y Eterno Sacerdote, del quien ustedes deben llegar a ser imágenes vivas.”  Papa 
Benedicto XVI, Visita Papal a América – Abril del 2008 
 
Mirar juntos el DVD  “Pescadores de Hombres” (adjunto)  
 
Preguntas para Discusión: 

1. ¿Qué es lo que te ha conmovido al mirar el DVD? 
2. ¿Por qué es importante que tengamos sacerdotes?   
3. ¿Has considerado (joven o adulto joven) alguna vez la posibilidad de llegar a ser 

sacerdote? 
4. ¿Cómo llama individualmente Dios al sacerdocio? 
5. ¿Estás dispuesto a rezar por ti mismo o por los demás para escuchar y responder 

la llamada de Dios?  ¿Porqué o porqué no? 
 
Revise la siguiente página de Internet: www.HearGodsCall.com 

* Mire especialmente las secciones sobre los Seminaristas y el Sacerdocio  
 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
 



 
Cuarto Día  – Miércoles 

Tema: Llamado a la Vida Religiosa 
 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 
 
Pensamiento del Día: “Las Hermanas Religiosas, los Hermanos Religiosos y los 
Sacerdotes contribuyen generosamente a la misión de la Iglesia. Su testimonio profético 
se caracteriza por una convicción profunda de la primacía del Evangelio para plasmar la 
vida cristiana y transformar la sociedad. Quisiera hoy llamar su atención sobre la 
renovación espiritual positiva que las Congregaciones están llevando a cabo en relación 
con su carisma. La palabra “carisma” significa don ofrecido libre y gratuitamente. Los 
carismas los concede el Espíritu Santo quien inspira a los fundadores y fundadoras y 
forma las Congregaciones con el consiguiente patrimonio espiritual. 
 
La maravillosa variedad de carismas propios de cada Instituto o Congregación religiosa 
es un tesoro espiritual extraordinario. En efecto, la historia de la Iglesia se muestra tal vez 
del modo más bello a través de la historia de sus escuelas de espiritualidad, la mayor 
parte de las cuales se remontan a la vida de los santos fundadores y fundadoras. Estoy 
seguro que, descubriendo los carismas que producen esta riqueza de sabiduría espiritual, 
algunos de ustedes, jóvenes, se sentirán atraídos por una vida de servicio apostólico o 
contemplativo. No sean tímidos para hablar con hermanas, hermanos o sacerdotes 
religiosos sobre su carisma y la espiritualidad de su Congregación.” Papa Benedicto XVI, 
Visita Papal a América – Abril del 2008 
 
Miren juntos el DVD “En los Brazos de la Madre Teresa” (adjunto)  
 Seleccione el menú del DVD – Presione el menú dos veces para encontrar el 
segmento sobre la Madre Teresa. 
 
Preguntas para Discusión: 

1. ¿Porqué la Madre Teresa es reverenciada en todo el mundo, por Católicos y no-
Católicos sin distinción como un modelo para nuestros tiempos? 

2. ¿Qué es un Carisma?  (ver CCC 799-801)   
3. ¿Has considerado (niñas, niños, jóvenes y mujeres) alguna vez la posibilidad de 

llegar a ser un hermano o hermana religiosa? ¿Porqué o Porqué no? 
4. ¿Qué carismas/dones te ha dado Dios para compartir con el mundo? 

 
Revise la siguiente página de internet: www.HearGodsCall.com 
 * Mire especialmente la parte sobre las Hermanas y Hermanos Religiosos 
 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
  



 
 

Quinto Día – Jueves 
Tema: Llamado a la Vida Sagrada del Matrimonio 

 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 
 
Lea en voz alta el Catecismo de la Iglesia Católica (CCC) 1601, 1643-1644, 1646-
1648 
 
Pensamiento del Día:   “Queridos jóvenes, quisiera añadir por último una palabra sobre 
las vocaciones. Pienso, primeramente, en sus padres y madres, abuelos y padrinos. Ellos 
han sido sus primeros educadores en la fe. Al presentarlos para el Bautismo, hicieron 
posible que ustedes recibieran el don más grande de su vida. Aquel día ustedes entraron 
en la santidad de Dios mismo. Llegaron a ser hijos e hijas adoptivos del Padre. Fueron 
incorporados a Cristo. Se convirtieron en morada de su Espíritu. Recemos por las madres 
y los padres en todo el mundo, en particular por los que de alguna manera están sufriendo 
- social, material, espiritualmente. Honremos las vocaciones al matrimonio y a la 
dignidad de la vida familiar. Deseamos que se reconozca siempre que las familias son el 
lugar donde nacen las vocaciones.”  Papa Benedicto XVI, Visita Papal a América – Abril 
del 2008 
 
Preguntas para Discusión: 

1. El Matrimonio es un sacramento; un signo visible de nuestro Dios invisible. 
¿Porqué se le considera así? 

2. ¿Sabías que la misión final del matrimonio es de ayudar a su pareja a ganar el 
cielo?  ¿Cómo cambia esto tu visión del matrimonio en nuestro mundo? 

3. Según tu manera de ver las cosas, ¿A quién conoces que es ejemplo viviente del 
amor de casado?  ¿Qué ves en ellos que desearías ver en ti mismo algún día? 

4. ¿Porqué la Iglesia llama a la “vocación” del matrimonio? 
5. El mundo nos dice que está bien vivir con alguien fuera del matrimonio. ¿Porqué 

la Iglesia enseña que la pareja debe vivir juntos dentro de la unión matrimonial? 
 
Revise la siguiente página de Internet:  www.archindy.org 
 * Diríjase hacia la Oficina del Ministerio de la Familia (donde se encuentre la 
palabra “Offices”) 
 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
   
 

http://www.archindy.org/


 
Sexto Día  – Viernes 

Tema: Discernimiento al Llamado de Dios 
 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 

Pensamiento del Día: “Lo más importante es que ustedes desarrollen su relación 
personal con Dios. Esta relación se manifiesta en la plegaria. Dios, por virtud de su 
propia naturaleza, habla, escucha y responde. En efecto, San Pablo nos recuerda que 
podemos y debemos “ser constantes en orar” (cf. 1 Ts 5,17). En vez de replegarnos sobre 
nosotros mismos o de alejarnos de los vaivenes de la vida, en la oración nos dirigimos 
hacia Dios y, por medio de Él, nos volvemos unos a otros, incluyendo a los marginados y 
a cuantos siguen vías distintas a las de Dios (cf. Spe salvi, 33). Como admirablemente nos 
enseñan los santos, la oración se transforma en esperanza en acto. Cristo era su constante 
compañero, con quien conversaban en cualquier momento de su camino de servicio a los 
demás. 

Hay otro aspecto de la oración la cual necesitamos recordar el cual necesitamos recordar: 
contemplación silenciosa. San Juan, por ejemplo, nos dice que para aceptar la revelación 
de Dios primero debemos escuchar, luego responder proclamando lo que hemos oído y 
visto (cf. 1 Jn 1:2-3; Dei Verbum, 1).  ¿Acaso hemos perdido algo del arte de escuchar? 
¿Tienes espacio en tu vida para oír las palabras de Dios, llamándote continuamente para 
hacer su voluntad?  “Amigos, no teman al silencio o a la quietud, escuchen a Dios, 
adórenle en la Eucaristía. Permitan que su palabra modele su camino hacia la santidad.”  
Papa Benedicto XVI, Visita Papal a América – Abril del 2008 

Preguntas para Discusión: 
1. ¿Porqué el Papa Benedicto dice que “Lo más importante es que ustedes 

desarrollen su relación personal con Dios en oración?” 
2. ¿Qué es el Discernimiento?  ¿Estás dispuesto a discernir la voluntad de Dios para 

guiar tu vida en vez de seguir tu voluntad?  ¿Porqué o Porqué no? 
3. ¿Alguna vez te sientas en silencio ante Dios para rezar una oración? ¿Porqué o 

porqué no?  ¿Cuáles son los frutos de la contemplación silenciosa? 
4. ¿Cuál es tu lugar favorito para rezar? ¿Cuál es tu forma de rezar favorita? 
5. ¿Qué otras maneras hay para discernir el llamado de Dios? 

 

Visita una Capilla de Adoración Perpetua o una Iglesia Católica y reza en silencio 
delante de Jesús en el Santísimo Sacramento.  Si es que lo deseas, puedes utilizar la 
“Oración en el folleto de las Vocaciones” (adjunto) para rezar juntos por las vocaciones. 

Las Capillas de Adoración Perpetua en la Arquidiócesis de Indianapolis incluyen: 
Parroquia Saint Luke(San Lucas), Indianapolis, Parroquia Saint Therese of the Infant 
Jesus (Little Flower)(Santa Teresa del Niño Jesús) , Indianapolis, Parroquia Our Lady of 
the Greenwood (Nuestra Señora de Greenwood), Greenwood, Parroquia Saint Michael 
the Arcángel (San Miguel Arcángel), Indianapolis, Parroquia Saint Thomas More(San 

http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi_sp.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651118_dei-verbum_en.html


Tomas Moore), Mooresville, Parroquia  Saint Vincent de Paul (San Vicente de Paúl), 
Bedford, Parroquia Saint Mary (Santa María), Greensburg, Parroquia Saint  Patrick (San 
Patricio), Terre Haute, Parroquia Saint Nicholas (San Nicolas), Sunman, Parroquia Saint 
Louis (San Luis), Batesville. 

Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
 



 
 

Séptimo Día – Sábado 
Tema: Vocación….  Todos tenemos una.  ¿Cuál es tu vocación? 

 
Rezar juntos la Oración por las Vocaciones (adjunta a este documento) 

Pensamiento del Día:   “¡Ánimo!  También ustedes pueden hacer de su vida una 
autodonación por amor al Señor Jesús y, en Él, a todos los miembros de la familia 
humana (cf. Vita consecrata, 3).  Amigos, de nuevo les pregunto, ¿qué decir de la hora 
presente? ¿Qué están buscando? ¿Qué es lo que Dios les está tratando de decir? Cristo es 
la esperanza que jamás defrauda. Los santos nos muestran el amor desinteresado por su 
camino. Como discípulos de Cristo, sus caminos extraordinarios se desplegaron en 
aquella comunidad de esperanza que es la Iglesia. Y es también en la Iglesia donde 
ustedes encontrarán el aliento y el apoyo para seguir el camino del Señor. Alimentados 
por la plegaria personal, preparados en el silencio, modelados por la liturgia de la Iglesia, 
descubrirán la vocación particular a la que el Señor les llama. Acójanla con gozo. Hoy 
son ustedes los discípulos de Cristo. Irradien su luz en esta gran ciudad y en otras. 
Muestre al mundo la razón de la esperanza que vibra en ustedes. Hablen con los demás 
sobre la verdad que les hace libres.” Papa Benedicto XVI, Visita Papal a América – Abril 
del 2008 

Preguntas para Discusión: 
1. ¿Qué estás buscando?  ¿Qué es lo que Dios te está pidiendo? 
2. En la Misa, el pan y vino se transforman en el cuerpo y la sangre de Jesús.  ¿En 

que manera te invita esto a un cambio/ conversión en tu propia vida?  
3. ¿Tienes la esperanza de que la Sagrada Escritura hable sobre esto? ¿Cómo puedes 

compartir esta esperanza con los demás?  
4. ¿Crees que Dios tiene un plan/vocación especial y maravilloso para tu vida?      
5.  ¿Estas dispuesto a aceptarlo con gozo y llegar a ser “la luz en la cima de la 

montaña” en nuestro mundo para que todos lo vean?  
 

¡Revisa la página de Internet: www.HearGodsCall.com y compártela con alguien 
cercano a tí! 
 
Rezar juntos la Oración para Hacer la Diferencia (adjunta).   
 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_25031996_vita-consecrata_sp.html
http://www.heargodscall.com/


 
Otras actividades posibles para realizar esta semana o durante el 175vo aniversario 
de la Arquidiócesis de Indianapolis:   

Visite a su sacerdote para conversar sobre la vocación. 
Invite a su casa  a otros miembros de su familia para acompañarle a rezar por las 

vocaciones. 
Rezen juntos el Rosario como familia. 
Visite algunos de estos lugares: 

1. Seminario Saint Menirad – Saint Meinrad, Indiana 
2. Mother of the Redeemer Farm(granja) – Bloomington, Indiana 
3. Our Lady of Fatima Retreat House(Casa de Retiro) – Indianapolis, Indiana 
4. Mount Saint Francis Retreat Center(Casa de Retiro) – Mt. St. Francis, 

Indiana 
5. Our Lady of Grace Monastery (Monasterio), Hermanas de  St. Benedict – 

Beech Grove, Indiana 
6. Congregation de las Hermanas de la Tercera Orden de Saint. Francis 

(Convento)– Oldenburg, Indiana 
7. Sisters of Providence(Universidad y Convento) - Saint Mary of the 

Woods, Indiana 
 
Para mayor información comuníquese a: 
 

Vocations Office(Oficina de Vocaciones),  
Archdiocese of Indianapolis (Arquidiócesis de Indianápolis) 
www.HearGodsCall.com 
1400 North Meridian Street 
Indianapolis, Indiana  46202 
317.236.1400 

 

¡Amo de la Cosecha, Escucha nuestras Oraciones! 

 
  

 
09-18-2008: Translated by Flor Bickel 

http://www.heargodscall.com/


Oración por las Vocaciones 
(Tarjeta de oración – lado 1) 
 

Padre, en tu plan por nuestra salvación 
proveíste pastores para tu pueblo.   
Llena a tu iglesia con el espíritu de valentía 
y amor.  Aumenta ministros fervientes y dignos de  
tus altares pero siervos tiernos 
del evangelio. Concede esto por Jesucristo 
nuesto Señor. 
Amen. 
  Catecismo Romano 
 
 

Señor, concede a nuestros hombres y mujeres jóvenes  
la generosidad necesaria de seguir tu   
llamada, y la valentía requerida para vencer  
todos los obstáculos a su vocación. Concede a  
los padres y madres esa fe, amor y espíritu de sacrificio 
que les inspire ofrecer a sus hijos e hijas al 
servicio de Dios y que les cause regocijo  
esta llamada.  Permite que tu ejemplo y el de tu 
Madre Bendita y San José alienten a ambos 
padres e hijos, y que nuestra (parroquia) arquidiócesis 
les anime y apoye con nuestras  
oraciones. 
Amen. 
 

(tarjeta de oración – lado 2) 
 

Oración para Hacer la Diferencia 
 

Oh Señor, ayúdame a conocer cual es  
tu voluntad para mí. Haz que tu luz brille  
en la profundidad de mí corazón para que  
sepa lo que tú quieres que yo haga  
con mi vida. Ayúdame a creer 
que tienes un plan especial para mí. 
Señor, Yo se que estoy de paso, solamente una vez, 
por esta vida; ayúdame a decidir  
como quieres tu que haga la diferencia.  
Así como a tu Madre Bendita,   
concédeme la sabiduría para escuchar tu 
voz y la valentía para responder a tu  
llamado. Pero sobre todo da paz a mi mente 
y a mi corazón. Ofrezco esta oración en tu nombre.  
Amen. 
 

                       Most Rev. Daniel M. Buechlein, O.S.B. 
                      Arzobispo de  Indianapolis 

09-18-2008: Translated by Flor Bickel 
 


